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CAPITULO 1 - SIGNIFICADO DO DIA DOS NAMORADOS

O Dia dos Namorados € comemorado em todo o mundo e

é
amplamente considerado como o lindo dia dedicado a
celebracao do amor. No entanto, poucos de nos sabemos, e
poucos como vocé sentem a necessidade de saber sobre a
incrivel saga que cerca a lenda do Valentim original. A lenda

adoravel é assim ...

A ORIGEM E EVOLUCAO:

O grande imperador romano Claudio Il, no terceiro século,
decidiu que seu bando de exércitos seria mais eficiente e eficaz
se fossem homens jovens e solteiros, que ndo estao vinculados
pelos lagos sociais e ndo tém esposas ou familias. Para alcancar
essa visao, o imperador romano proibiu o casamento dos
homens de sua regidao e fez do combate a sua principal
responsabilidade.

Havia um certo bispo Valentine, que supostamente viu o
preconceito da declara¢ao de Claudio e continuou a casar com
0s jovens amantes em segredo.




No entanto, muito em breve o bispo foi descoberto e Claudio
sentenciou o bispo Valentine a morte e o prendeu.

Dizem que, enquanto estava na prisao, o
Valentim se apaixonou pela filha do
carcereiro, que o visitava em seu
confinamento, regularmente. Antes de sua
execugao, em sua Ultima carta para ela, ele
declarou seu amor e assinou como "De seu
namorado".

Um grupo de pessoas comecou a comemorar um festival em
meados de fevereiro. Sequndo o qual, durante a celebragao de
meados de fevereiro, os jovens selecionaram o nome de uma
adolescente por sistema de loteria como sua companheira
sexual, para o proximo ano.

A Igreja Catolica queria acabar com isso e, por isso, procurou um
santo padroeiro que ajudasse a atrair a atencao dos
jovens. Assim, anunciaram Valentim, o santo que foi decapitado
por Claudio Il em 270 dC, como o santo padroeiro do amor, e a
cerimonia de meados de fevereiro se transformou ao longo do
tempo para ser comemorado como 14 de fevereiro "Dia dos
Namorados".




CAPITULO 2 - CELEBRAGCAO DO DIA DOS NAMORADOS

EM TODO O MUNDO

O conceito de romance juvenil do Dia dos Namorados captura
todos os coracdes e € comemorado em todo o mundo, apesar
das diferencas de cultura e tradicdes. Aqui estd uma visdao da
enxada: este dia especial de amor € comemorado nos diferentes
cantos do mundo. Este capitulo apresenta uma visao geral da
celebracdo do Dia dos Namorados no Japdo na Asia, Gra-
Bretanha na Europa e Australia.

CELEBRACOES DO DIA DOS NAMORADOS NO JAPAO:

A celebracao do Dia dos Namorados é de um tipo diferente, pois
neste dia as mulheres compram chocolates para homens. Existe
um tipo especial de chocolate conhecido como ‘kiri-choco’, que
é comprado tanto para amigos quanto para parentes proximos.

Este chocolate nao tem um significado especial, no entanto, o
chocolate com o nome 'Hon-mei' é comprado especialmente
para amado, marido ou namorado.

Este presente é principalmente estimulado pela sensacao de
romance. Depois de um més, no dia 14 de mar¢o, os homens
entregam presentes de chocolate as mulheres que os
presentearam no Dia dos Namorados.

CELEBRACOES DO DIA DOS NAMORADOS NA GRA-BRETANHA:




Entre os varios costumes e tradi¢coes populares celebrados na
Inglaterra, a descricao dos versos dos casos de amor e assuntos
do coracao € a maneira mais cativante de honrar o 'santo
patrono do amor' - o eterno Sao Valentim,

Em algumas partes da Inglaterra, as celebracdes acontecem de
acordo com os costumes e tradi¢oes e, a medida que o dia se
aproxima, todas as revistas e tabloides sdao preparados para o
dia e os amantes publicam seus sonetos e versos em
homenagem ao Dia dos Namorados.

CELEBRACOES DO DIA DOS NAMORADOS NA AUSTRALIA:

Os garimpeiros da Australia que estavam satisfeitos com as
novas riquezas encontradas nas minas de Ballarat estavam
entusiasmados em pagar uma quantia consideravel por fazer
intrincadas celebragdes de dia dos namorados.

Os comerciantes da Australia costumavam enviar pedidos de mil
libras, em um momento para celebrar o majestoso Dia dos
Namorados. O dia dos namorados mais extravagante era feito
de uma almofada de cetim e ricamente desenhado com conchas
coloridas, flores, fitas etc. Tudo isso era extravagante e
cuidadosamente guardado em uma caixa adornada.

Em outros paises, como Austria e Alemanha, seguem a antiga
tradicdo, onde os homens compram flores para os namorados




no Dia dos Namorados. Um aspecto muito fascinante desse
costume € que os homens precisam prestar atencao ao tipo de
flores que seus coragoes doces gostam - tanto em termos de cor
quanto de fragrancia.

Na Alemanha, tornou-se obrigatorio para os amantes, maridos
ou homens que estdao namorando, dar presentes e flores para
seus amados no Dia dos Namorados.




CAPITULO 3 - DIGA COM PRESENTES DO DIA DOS

NAMORADOS

Os presentes do dia dos namorados trazem uma mensagem
especial, além de dizer que vocé se importa; carrega o amor
insondavel e a intensidade. Ajuda a transmitir os sentimentos do
doador ao destinatario sem o envolvimento de nenhuma
palavra, porque as palavras nao podem explicar.

Os presentes também acrescentam emog¢do e romance a
ocasido. Ha uma grande variedade de op¢des quando se trata de
dar presentes. Aqui estdo algumas ideias fantasticas para
presentes, tanto para ele como para ela.

PRESENTES ESPECIAIS PARA ELE

Escolher um presente de dia dos namorados especial e perfeito
para ele pode ser uma tarefa complicada, principalmente se o
homem em questdao estiver muito perto de vocé e vocé
realmente desejar tocar o coragao dele nesta ocasiao especial.

No entanto, selecionar o presente certo pode se tornar facil se
vocé tiver um pouco de planejamento e acrescentar algum
pensamento e muito amor a ele.




A melhor maneira de selecionar o presente do dia dos
namorados € comecar cedo.Ha algumas mulheres que
realmente comecam a pensar e trabalhar nos presentes por
meses antes do festival e raramente dao errado. Vocé pode
fazer o mesmo se desejar oferecer um presente de dia dos
namorados muito personalizado ou feito a mao para o homem
em sua vida.

Caso vocé tenha um espirito criativo que
possa utilizar em seu beneficio, pode
pintar um retrato, tricotar um suéter ou
cachecol ou preparar um belo album de
fotos com fotos dos dois.Isso
certamente fara maravilhas e continuara
sendo seus dons mais valiosos de todos
0s tempos.

Se vocé planeja comprar um presente sincero para ele neste
presente de dia dos namorados, lembre-se de seus gostos,
escolhas e interesses. Pense bem e descubra se ele ja lhe contou
sobre algum hobby perdido ha muito tempo, ou qualquer coisa
que ele planeje comprar ha muito tempo.

Isso pode ajuda-lo a obter uma boa pista. Alguns dos presentes
comuns e muito gerais do Dia dos Namorados para homens
incluem camisas, perfumes, chocolate, carteiras, reldgios de
pulso, doces etc. Alguns homens também gostam de receber
flores no dia.

10




IDEIAS DO PRESENTE DO DIA DOS NAMORADOS PARA
MARIDOS:

Se vocé é um casal de casados, é nessa época do ano que vocé
reafirma seu amor e fé um no outro. Vocé pode deixa-lo saber
que, apesar de agora estarem casados, seu amor ainda é novo e
vocé ainda o ama tanto quanto antes. O dia - 14 de fevereiro,
esposas amorosas de todo o mundo desejam expressar seu
amor insondavel com presentes impressionantes que mostram
suas emocoes e sentimentos sinceros.

Aqui estao algumas ideias interessantes e interessantes para
escolher o presente certo para os maridos:

Os gestos do amor - As vezes, apenas um telefonema no
trabalho apenas para dizer 'eu te amo e vocé significa muito para
mim' pode realmente tocar seu coragdao de uma maneira
especial do que qualquer outro presente materialista. Vocé
também pode preparar o prato favorito do seu marido para o
jantar e surpreendé-lo.

Vocé pode presentear algo relacionado a seus interesses, como
livros para quem gosta de ler, CDs de musica para os
interessados em musica, roupas para os amantes de vestidos ou
aparelhos  eletrénicos, como massageadores, I-pods,
barbeadores elétricos, celulares etc.
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Uma esposa engenhosa pode até planejar uma escapadela
romantica no dia dos namorados. Escolha um bom destino que
vocés dois gostariam de visitar.

IDEIAS PARA PRESENTES DE DIA DOS NAMORADOS PARA
NOIVO:

Se vocé esta planejando comprar presentes especiais para o seu
noivo, aqui estdao algumas boas sugestdes:

Flores Frescas: E verdade que a maioria dos
homens gosta de receber flores de seus
amados por ocasiao do Dia dos Namorados.

Cabazes de camisa: Este é um presente inteligente que vocé
pode receber para o seu noivo, pois ele adoraria ter uma camisa
elegante em sua cor e estilo preferidos. Vocé também pode
optar por presentear camisetas, se ele gostar. Para um impacto
melhor, vocé pode juntar os presentes juntamente com
chocolates, doces ou um bom perfume.

Reldgios de pulso: Esta € mais uma ideia interessante para o Dia
dos Namorados, para o marido. Alguns homens adoram possuir
um conjunto de reldgios para ocasides especiais, e seu noivo
certamente adorara um de sua amada.
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Sacos Port Folio: Os sofisticados e suaves sacos do portfolio sao
populares entre os homens, vocé pode ate planejar comprar
uma bolsa para laptop elegante.

IDEIAS PARA PRESENTES DE DIA DOS NAMORADOS PARA
NAMORADO:

As meninas apaixonadas esperam com entusiasmo o festival do
Dia dos Namorados para aproveitar a oportunidade de expressar
seus sentimentos sinceros por seus namorados e mima-los com
presentes. A maioria das meninas passa horas discutindo com as
amigas o presente de dia dos namorados perfeito e
especial. Aqui estao algumas idéias interessantes para presentes
do Dia dos Namorados.

Mime o seu namorado com um magnifico presente de dia dos
namorados que o ajudara a expressar seu amor por ele. Por
exemplo, vocé pode presentea-lo com um silenciador feito
malha por vocé, ou aprender a cozinhar seus pratos favoritos, ou
escrever um poema romantico ou uma musica para ele. Essas
sao ideias de presentes de dia dos namorados baratas, mas de
valor inestimavel.

Vocé também pode obter ingressos para shows de musica. Vocé
pode até conseguir ingressos para eventos esportivos, caso ele
goste de esportes ou uma assinatura de revista, se ele gosta de
ler.

13




Isso refletira sua atencdo em relagcdo a seu rapaz, e ele
certamente o amara por isso.

Os caras adoram ter uma colecao impressionante de col6nia,
sprays corporais, CDs, DVDs, oculos, pulseiras e relégios de
pulso. Estes podem fazer grandes presentes também,
juntamente com um buqué de flores frescas pode ser.

IDEIAS ESPECIAIS DE PRESENTES PARA ELA

Selecionar o presente de dia dos namorados perfeito e mais
adequado para o seu amor pode ser uma tarefa bastante
exigente. Isso ocorre principalmente porque a maioria das
mulheres é realmente sensivel e tera muitas expectativas suas
no Dia dos Namorados.

Supera-los ou até consequir cumprir suas expectativas pode ser
uma tarefa assustadora. No entanto, a selecao do presente do
Dia dos Namorados para ela pode ser facil se vocé apenas
manter alguns dos pequenos detalhes em sua mente, como a
cor favorita dela, o estilo dela etc.

Manter os olhos e os ouvidos abertos dias antes do dia também
pode ajuda-lo bastante e ¢, de fato, uma otima dica para
selecionar o presente do Dia dos Namorados. A maioria das
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mulheres na verdade da uma dica de maneira casual ou nao
intencional.

Eles costumavam ouvi-los dizendo como
ela tinha o coracao em um lindo colar ou
o quanto queria um massageador
eletronico. Cuidado com as pistas e vocé
sera muito apreciado por sua
consideracao.

Alguns dos presentes gerais do Dia dos Namorados para as
mulheres geralmente incluem joias, ursinhos de pelucia, bolsas
de mao, flores frescas, chocolates e cartoes. Aqui estao mais
algumas idéias para ajuda-lo a comprar presentes para
mulheres:

IDEIAS PARA PRESENTES DE DIA DOS NAMORADOS PARA
ESPOSAS:

Se vocé esposa simplesmente adora joias, em sequida, nao
pode haver uma maneira melhor do que mima-los com algumas
joias de ouro.

Embora diamantes e ouro sejam as melhores escolhas em joias,
vocé também pode optar por presentear algo que seja menos
caro, como vocé pode escolher entre uma ampla variedade de
itens de joalheria semi-preciosos e com contas nas
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joalherias. Vocé também pode procurar o mesmo nos sites de
compras online.

Se sua esposa € uma executiva ocupada, considere presentear-
lhe uma bolsa inteligente, organizadores ou talvez um telefone
celular mais recente. Vocé também pode cuidar e trata-la com
uma reserva antecipada no spa ou um tratamento completo da
cabeca aos pés, em um saldao de beleza. Ela certamente amara
essa surpresa.

Vocé também pode cuidar de sua esposa
amorosa, presenteando-a com algo como
um vestido que combina com sua
personalidade. Vocé também pode obter
algo que ela pode estar planejando ter
desde os dias.

Um jantar romantico a luz de velas € um romance perfeito para
tratar sua esposa. Leve-a com um jantar quixotesco a luz de
velas em seu restaurante preferido.

Faca reservas antecipadas e peca ao gerente para fazer
decoragoes extraordindrias para sua mesa com rosas
vermelhas. Vocé também pode providenciar musica ao vivo para
encantar sua adoravel esposa, no Dia dos Namorados.
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IDEIAS PARA PRESENTES DE DIADOS NAMORADOS PARA A
NOIVA:

Vocé pode deliciar e surpreender sua noiva com um reldgio de
pulso bonito e ornamentado, para que ela sinta que vocé esta
com ela o tempo todo.Presentes como pulseiras e brincos
também podem ajudar a expressar seu amor no Dia dos
Namorados.

Se a sua noiva gosta de ler, a melhor opcao de presente para o
Dia dos Namorados seria um conjunto de romance romantico ou
uma boa colecao de poesia. Vocé também pode surpreendé-la
com uma assinatura de sua escolha de revista. Da mesma forma,
se ela gosta de musica, vocé pode presentear seus CDs de
musicas tocantes e romanticas.

Os perfumes fascinantes e um conjunto completo de kits de
maquiagem podem ser outro presente maravilhoso do Dia dos
Namorados para os namorados.

Caixas de joias e molduras vém em uma ampla variedade de
modelos, e estao muito em voga como o presente do Dia dos
Namorados para as mulheres especiais. Outra idéia atraente
para presentes sao os quadros de fotos de designers
personalizados com fotos instantaneas.
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IDEIAS DO PRESENTE DO DIA DOS NAMORADOS PARA
NAMORADA:

As meninas adoram receber brinquedos de pelucia abragaveis e
fofos de seus namorados. Vocé pode presentear seu belo bicho
de pelicia ou um personagem de desenho animado favorito, e
ela sempre o valorizara como um presente seu.

Vocé pode tratar sua namorada com
deliciosos bolos e chocolates no Dia dos
Namorados. Vocé pode desfrutar deste
presente em conjunto e divertir-se.

Existem varias pegas romanticas disponiveis, como a imagem de
pombinhos, cupidos e casais dancando, etc. Esses presentes sao
um memoravel presente de dia dos namorados. Vocé tambéem
pode planejar presentear canecas ou posteres fofos de café, com
palavras ou imagens atraentes.

Vocé pode presentear itens de joalheria, como conjuntos de
colar, pulseiras, anéis, que sempre sao uma oOtima
ideia para as mulheres

Se vocé tem certeza das preferéncias e do tamanho certo de sua
namorada, também pode usar suas roupas da moda
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Se vocé tem um espirito criativo, considere presentear com
presentes artesanais para o Dia dos Namorados. Se vocé e
realmente bom em pintura, pode providenciar um retrato dela,
ou se vocé é bom em compor musicas, crie uma musica para ela.
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CAPIiTULO 4 - O QUE AS ROSAS DIZEM?

As rosas dos Namorados sao eternas e nao ha outro presente
neste mundo que possa corresponder a isso. Se vocé planeja
expressar suas emocgoes sinceras ao seu amor, nao pode haver
uma maneira melhor de fazer isso do que presentear as rosas
certas.

As rosas vém em cores diferentes e os diferentes tons e cores
também transmite significados diferentes. Se vocé nao tem
ideia sobre qual é o mais adequado para vocé, entao leia um,
este capitulo o ajudara a decidir.

ESCOLHER O DIA DOS NAMORADOS CERTO AUMENTOU PARA
A OCASIAO

O primeiro passo para escolher as rosas ideais para o dia dos
namorados é decidir a cor ou cores. O tom de rosa que vocé
seleciona faz toda a diferenciagdo no que o seu grupo denota e
transmite ao seu parceiro.

Enquanto as rosas vermelhas convencionais transmitem amor
profundo e paixao apaixonada, cores de rosas distintas tém seus
proprios significados e expressdes especiais para compartilhar.
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De fato, os diferentes tons de cores semelhantes também
podem ter significados diferentes! Vamos descobrir mais:

Rosas vermelhas - As rosas vermelhas sao de fato a quinta
esséncia do dia dos namorados, pois a rosa vermelha significa
amor romantico. As rosas vermelhas sao aquelas com as quais a
maioria das pessoas conhece e se relaciona com o festival. No
entanto, as rosas vermelhas podem ser bastante caras,
principalmente no Dia dos Namorados. E essencial comprar
esses itens.

Rosas roxas - as roxas estao se tornando

cada vez mais populares como a escolha
da moda para as rosas dos
namorados. Enquanto a cor simboliza o
amor imponente, as tonalidades mais
claras representam a idéia de que o
doador se apaixonou pelo receptor a
primeira vista.

Rosas alaranjadas - Esta sombra esta mais proxima do vermelho

e simboliza o desejo. E considerado apenas um tom mais claro
que o vermelho. Enquanto a cor vermelha representa amor
ardente, a laranja representa uma atragao intensa, um forte
desejo e um desejo imperativo do destinatario que ainda nao
alcancou o passo final, mas esta indo nessa direcao.
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Rosas Amarelas -Esta cor geralmente significa amizade

duradoura, e esta € uma otima opcao de rosa no Dia dos
Namorados. Um bom parceiro é aquele que pode se tornar seu
melhor amigo primeiro.

Uma amizade boa e estavel pode
estabelecer as bases para o amor e o
romance mais tarde na vida. Portanto, as
rosas amarelas geralmente S0
apresentadas quando um casal esta no
primeiro passo do amor.

Rosas cor de rosa- As rosas sao escolhas maravilhosas para os
novos relacionamentos, pois representam gentileza, graca e
pensamentos doces.

As emocoes sutis e suaves sdao geralmente expressas através das
rosas do dia dos namorados. Ao apresentar ao seu parceiro um
buqué de rosas, vocé expressa um amor gentil e uma felicidade
ideal em seu relacionamento.

Se vocé deseja representar o pensamento de que esta preparado
para dar o préoximo passo, ofereca um buqué combinado de
rosas cor de rosa e vermelhas.
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Rosas brancas - estas sao as_rosas brancas puras e doces que

representam virtude, dignidade e bom valor. Essas rosas sao
uma Otima opg¢ao para um novo relacionamento ou para
significar um relacionamento que amadureceu, quando
misturadas com rosas cor de rosa e vermelhas.

CAPITULO 5 - DICAS PARA ORGANIZAR UMA FESTA DO

DIA DOS NAMORADOS

Pode ser necessario planejar com antecedéncia para garantir
que vocé tenha tudo certo para a festa do dia dos
namorados. Vocé pode comegar com os suprimentos para festas
dos Namorados, que incluem itens como guardanapos, xicaras,
pratos, talheres, toalha de mesa, serpentinas e baldes.

Para garantir que vocé nao deixe nada de fora, faga uma lista de
todos os itens e leve-a consigo enquanto faz compras. Aqui
estao algumas dicas importantes que podem ajuda-lo a garantir
que vocé faca uma festa para se lembrar.

Enviando os convites - Esta € uma parte importante quando
vocé esta dando uma festa em seu lugar. Vocé pode planejar
criar seus proprios cartoes de convite para festas. Tudo o que
vocé precisa € de um pouco de criatividade e alguns
suprimentos, como papel de construcao, cola, glitter, adesivos e
outros itens de artesanato.
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Decorar sua casa ou o espaco onde vocé esta organizando sua
festa pode ser divertido e ao mesmo tempo extenuante. Vocé
pode decorar as paredes da sua casa com letras como
"CUPIDQO", "XOXO" e "AMOR". Isso pode ajudar na criacao da
atmosfera e do clima da festa.

Vocé também pode decorar o salao de
festas com velas, rosas vermelhas e
lindas cortinas e toalhas de mesa. Se a
sua festa for baseada em um tema
especifico, vocé podera decorar o salao,
mantendo o tema em mente. As tulipas
também ficam otimas e vocé as usa para
adornar sua casa tambeém.

Os alimentos compreendem um aspecto importante da festa e
deve ser muito gostoso.Vocé pode providenciar comida,
dependendo do tema da sua festa. Alguns bons itens
alimentares seriam kabob de frutas, incluindo pedagos de
abacaxi, morangos, mirtilos e fatias de banana no espeto. Vocé
pode guardar alimentos para vegetais e nao vegetais
separadamente.

Planeje algumas atividades e jogos para que os convidados se
sintam a vontade e aproveitem a festa.

Vocé tambem pode planejar guardar presentes para o vencedor
dos jogos, pois isso os fara se sentirem especiais e agradaveis.




O QUE VESTIR PARA UMA FESTA DO DIADOS NAMORADOS

Isso € uma coisa importante que vocé precisa dar para que
pareca especial e no seu melhor. Principalmente as partes tém
seu proprio tema e o vestido deve depender disso. O vermelho é
a cor preferida nas festas do dia dos namorados, embora rosa e
branco também sejam muito populares.

RECEITA ESPECIAL DO DIA DOS NAMORADOS PARA SEUS
ENTES QUERIDOS

Aqui esta sua receita especial para o dia e é tao facil que os caras
também podem prepara-la. Mesmo aqueles que nao cozinham
muito vao adorar fazer isso:

Chocolate com Morangos

Compre o seu favorito ou melhor. Obter morangos frescos,
juntamente com suas hastes, intactas. Agora, basta lavar, secar
e refrigere os morangos. (Os morangos frios ajudam o chocolate
a endurecer, e nao havera gotejamento.)

Agora, para o molho de chocolate - Pegue um pote de chocolate
com avela (disponivel em qualquer especialidade e

25




supermercado) Coloque 1 xicara de chocolate em banho-maria
ou panela de fondue.

Agora, adicione 1 a 2 colheres de sopa de creme de leite e
aqueca em fogo baixo. Agora adicione um pouco de creme mais
pesado, conforme necessario. Agora, vocé pode servi-lo aos
seus amados namorados.
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CAPIiTULO 6 - DICAS PARA ECONOMIZAR DINHEIRO

ENQUANTO SE DIVERTE NO DIA DOS NAMORADOS

Se vocé estiver com um or¢camento apertado e houver o Dia dos
Namorados ao virar da esquina, ndao desanime.Vocé pode
economizar dinheiro e, ao mesmo tempo, se divertir muito. Eu
recomendo que vocé primeiro pesquise as opcdes de desconto
que o anuncio oferece on-line.

Existem muitas lojas que ajudam vocé a economizar dinheiro em
presentes valiosos do Dia dos Namorados e seu parceiro
também os amaria. Aqui estdo algumas dicas inteligentes que
podem ajudar vocé a economizar dinheiro enquanto se diverte
neste dia dos namorados.

A receita do amor: vocé pode dar a ela uma mensagem calorosa
e amorosa que diz uma receita do amor. Vocé pode criar isso
sozinho preenchendo um frasco de comprimidos antigos com
mensagens de amor, como tomar dois beijos todos os dias e
marca-lo como refil, ilimitado.

Vocé também pode obter cupons de amor para o seu amado,
que podem incluir um jantar romantico aconchegante, uma
massagem agradavel e muito mais. Isso faria seu amado sorrir e
te amar ainda mais.

27




Presenteie seu blog de amor, onde vocé poderd adicionar suas
fotos, lembrancas e pensamentos. Faca o blog verdadeiramente
memoravel. Vocé pode adicionar suas esperangas e sonhos de
seu futuro.

Vocé pode comprar alguns cartdes adoraveis
que sao muito baratos e adicionar
mensagens personalizadas a ele.Isso pode
fazer com que seu ente querido se sinta
muito especial.

Planeje uma noite sexy em um spa para rejuvenescer seu
relacionamento com sua amada. Isso também ajuda a aumentar
a proximidade com uma noite sexy no spa.Vocé pode se
preparar para isso com bastante antecedéncia e desfrutar de um
doce banho de espuma com uma ou duas velas.

Uma Unica rosa vermelha pode dizer tudo, pois € o pensamento
que conta mais. Entao, em vez de presentear uma duzia de rosas
vermelhas este ano, reserve um tempo para consequir aquela
perfeita e a perfeita rosa vermelha de haste longa.
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CAPITULO 7 - DICAS PARA NAMORAR NO DIA DOS

NAMORADOS

Ir a encontros romanticos com a amada é uma 6tima maneira de
comemorar o Festival do Dia dos Namorados. Para solteiros, o
Dia dos Namorados € um 6timo momento para conhecer e dar o
primeiro passo para amar.

Isso pode levar a um novo relacionamento. No entanto, seja
paciente. Dé tempo suficiente para que as coisas sigam seu
curso natural. Seja vocé mesmo enquanto conhece a mulher e
deixa o resto no destino. Aqui estdo alguns dos pros e contras de
namoro.

Fazer:

e Encontre-se em um local combinado.

e Encontre bons amigos, pois este é o comeco.

e Seelapedirsugestdes sobre o local da reuniao, ajude-a.
e Vista-se casualmente para a sua primeira reuniao.

* Elogie-a quando ela encontrar vocé pela primeira vez.




Vocé também pode pedir sua data para sugestdes, pois
isso promove um ambiente amigavel e confortavel para
explorar as possibilidades de romance.

Concentre-se nela quando for a reuniao.

Relaxe e seja vocé mesmo quando encontrar o seu
par. Tente se divertir e se divertir com ela.

Converse com ela sobre topicos que ela achar
interessantes.

Sempre use um sorriso no rosto, pois isso fara com que
voCé parega mais alegre e descontraido.

Nao atenda a nenhuma ideia ou expectativa predefinida,
pensando que ela é a pessoa certa. Nao fale de coisas que
podem desencoraja-la.

Nao diga nada que possa deixa-la desconfortavel.

Nao elogie, vocé pode parecer um mentiroso.

Nao a force a fornecer seu nuUmero se vocé ainda nao
estiver confortavel.
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Lembrar...

Se sua primeira reuniao com a mulher for bem-sucedida,
lembre-se de enviar um e-mail breve dizendo que vocé gostou
de conhecé-la pessoalmente antes de ir para a cama.E uma
maneira agradavel de que ela saiba que vocé esta interessado. E
também a melhor maneira de levar o relacionamento adiante.

CONCLUSAO PARA UM DIA ESPECIAL DOS NAMORADOS

Nao importa como vocé planeja comemorar esse dia especial, é
0 pensamento que conta. E a verdade e a sinceridade no amor
que mais importam. O Dia dos Namorados € apenas um meio de
permitir que as pessoas tirem um tempo de suas agendas
lotadas, fagam uma pausa e diminuam o aroma fresco do
amor. Isso nos lembra que o amor sao as emogbes mais
poderosas de todas e precisamos dar um tempo para celebrar
essa grande criagao de Deus.

SUCESSO A TODOS!
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